
 הוראות למילוי שאלון מזהה החוזקות

 

מזהה החוזקות יאפשר לך בתום המענה על השאלות לדעת את חמשת החוזקות המאפיינות 

אותך ביותר. הבחנות אלו עשויות לסייע לך מאוד בפיתוח הקריירה המקצועית שלך, 

 דתך ובחייך.ובהשגת תוצאות בעבו

דקות באווירה שקטה  45המענה על השאלון דורש ריכוז, לפיכך חשוב שתפנה לך לפחות 

 ונטולת הפרעות.

 

 http://sf1.strengthsfinder.com/HomePage.aspxהכנס לאתר  .1

 אם אתה רוצה לענות בעברית.  HEBREWבדף הראשון של האתר: לחץ על    .2

 נות על השאלון בשפות נוספות(.)רצוי לענות בשפת האם. האתר מאפשר לע

 לחץ: משתמש חדש והקלד את קוד הזיהוי האישי שניתן לך. .3

צור שם משתמש וסיסמה.  חשוב מאוד לזכור את השם והסיסמה. כדאי לרשום  .4

 לעצמך תזכורת במקום בטוח.

 האתר מבקש רמז: רשום רמז שיסייע לך לזכור את הסיסמה. .5

 מלא את הפרטים האישיים הנדרשים. .6

 סיום מילוי הפרטים האישיים יופיע דף הוראות. קרא היטב את ההוראות. לאחר .7

זוגות של אפשרויות בחירה. תתבקש לבחור בין שני  180השאלון מורכב מסדרה של  .8

משפטים שעשויים לתאר אותך. יהיו מקרים בהם שני המשפטים מתארים אותך, יהיו 

מקרים בהם אף אחד מהמשפטים אינו מתאר אותך. כך או כך, עלייך לבחור 

 באפשרות המתאימה ביותר.

שניות לבחור את האפשרות  20בזמן. לרשותך  כל זוג אפשרויות בחירה מוגבל .9

 המתאימה ביותר, ולכן כדאי לבטוח בתשובה הראשונה העולה בראשך.

 להלן שאלה לדוגמא:

 מתאר אותי היטב  ניטראלי  מתאר אותי היטב

 

    

 אני מעדיף לזנק                       אני נוהג לקרא את
 ישר לעניינים            ראות לפני שאני מתחילכל ההו

 

את מתן התשובה על האפשרות המתארת אותך בצורה הטובה ביותר, מבצעים ע"י לחיצה 

 בלחצן השמאלי של העכבר על אחד מתוך חמשת העיגולים הריקים.

 שים לב שיש חמש אפשרויות תשובה לכל זוג!

 בהצלחה!

            


